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Sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es : Comprendre les fondamentaux de
I'économie et de la société

sciences a c conomiques et sociales terminale es est une matiére phare du
baccalauréat économique et social, qui permet aux éléves de plonger au c?ur des
mécanismes économiques, sociaux et politiques qui fagconnent notre monde

contemporain. Ce cursus o?re une compréhension approfondie des interactions entre
acteurs économiqgues, institutions, marchés et sociétés, tout en développant une ré?exion
critiqgue sur les enjeux majeurs du XXle siecle. Si vous étes lycéen en terminale ES ou
simplement curieux d?en savoir plus, cet article vous guide a travers les grandes
thématiques, les méthodes d?analyse et les compétences clés a maitriser.

Une matiere au croisement des sciences sociales et économiques

Les sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es ne se limitent pas a I?étude froide
des chi?res ou des théories abstraites. Elles s?appuient sur une approche interdisciplinaire
gui méle économie, sociologie, politique et droit. L?objectif est de comprendre comment
les individus, les groupes sociaux, les entreprises et les Etats interagissent dans un cadre

économique et social donné.
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Les grands axes d?étude en terminale ES
Le programme de sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es couvre plusieurs
thématiques essentielles :

L?économie : analyse des marchés, fonctionnement des entreprises, role des

agents économiques, croissance, chbmage, in?ation, politiques économiques.

La sociologie : étude des groupes sociaux, des inégalités, des comportements
2.

collectifs, des rapports sociaux, des mécanismes de socialisation.

Les institutions et la politique : compréehension des rbles des pouvoirs publics,
3.

des institutions internationales, des systemes politiques et des régulations

économiques.

Cette diversité permet de saisir la complexité des phénomenes sociaux et économiques,

tout en développant une capacité a analyser des données, des graphiques, des textes et

des documents variés.

Pourquoi choisir les sciences a c conomiques et sociales en

terminale ES ?

Choisir cette spécialité en terminale, c?est s?ouvrir a un monde d?opportunités

intellectuelles et professionnelles. La matiere développe des compétences précieuses
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telles que I?esprit critique, la rigueur analytique, la capacité a argumenter et a synthétiser
des informations complexes.

Un socle solide pour les études supérieures

Les connaissances acquises en sciences a ¢ conomiques et sociales sont un excellent
tremplin pour poursuivre des études en économie, gestion, sciences politiques, sociologie,
droit, ou encore en commerce. Ces disciplines valorisent la compréhension des
dynamiques sociales et économiques, ainsi que la maitrise des outils d?analyse
guantitative et qualitative.

Des enjeux actuels au c?ur de |?apprentissage

Le programme intégre des problématiques contemporaines comme la mondialisation, le
développement durable, les transformations du travail, la montée des inégalités ou

encore les dé?s de la gouvernance économigue mondiale. Cela permet aux éleves d?étre
en phase avec les débats actuels et d?adopter une posture citoyenne ré?exive.

Les méthodes et outils essentiels en sciences a c conomiques et
sociales terminale es

Pour réussir dans cette matiere, il ne su?t pas de mémoriser des notions. Il faut aussi
apprendre a mobiliser des méthodes spéci?ques.

L?analyse de documents et de données

Les éléves sont souvent confrontés a des graphiques, des tableaux statistiques, des
extraits d?articles ou des études de cas. Savoir interpréter ces documents est crucial. Cela

implique de comprendre ce que les données révelent, de les replacer dans un contexte



Sciences A C Conomiques Et Sociales Terminale Online PDF Vol. 2026, Issue 7

plus large, et d?en tirer des conclusions pertinentes.

La construction d?un raisonnement argumenté

Rédiger une dissertation ou un commentaire nécessite de structurer ses idées clairement.
On apprend a formuler une problématique, a construire un plan logique, a illustrer ses
propos avec des exemples précis, et a nuancer son point de vue.

La maitrise du vocabulaire spécialisé

Le lexique des sciences a c conomiques et sociales est riche et technique : 0?re,
demande, externalités, pouvoir d?achat, strati?cation sociale, marché du travail, etc. Bien
comprendre ces termes facilite la compréhension des cours et la rédaction d?examens.
Conseils pratiques pour bien réussir en sciences a c conomiques

et sociales terminale es

Si vous souhaitez exceller, voici quelques astuces qui peuvent faire la di?érence dans
votre apprentissage :

Suivre [?actualité : lire régulierement la presse économique et sociale aide a

contextualiser les notions étudiées et a mieux comprendre les enjeux
contemporains.

Travailler réegulierement : ne pas attendre la veille des contrbles pour réviser.
La

matiére demande un travail régulier pour assimiler les concepts et s?exercer a
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[?analyse.

Participer en classe : poser des questions, débattre, confronter ses idées avec
3.

celles des autres stimule la ré?exion et améliore la compréhension.

Utiliser des ressources variées : manuels, vidéos explicatives, podcasts,
4.

ressources en ligne spécialisées peuvent enrichir les connaissances et diversi?er les
meéthodes d?apprentissage.

Pratiquer les exercices types : dissertation, commentaire de documents,
S.

analyse de graphiques. Plus vous vous entrainez, plus vous serez a |?aise le jour de
[?examen.

Les perspectives apres laterminale ES en sciences ac

conomiques et sociales

Les compétences acquises ouvrent de nombreuses portes dans I?enseignement supérieur.
Que ce soit en licence d?économie, en IEP (Instituts d?études politiques), en écoles de
commerce ou en ?liéres sociales, la compréhension des sciences économiques et sociales
est un atout majeur.

Des carrieres variées et enrichissantes

Avec une bonne maitrise de cette discipline, vous pouvez envisager des métiers dans :
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La gestion et la ?nance

Le marketing et la communication

Les ressources humaines

La recherche en sciences sociales

Les institutions publiques et les organisations internationales

Le journalisme économique et social

Ces secteurs valorisent les pro?Is capables d?analyser des données, de comprendre les
mécanismes économiques et sociaux, et de proposer des solutions adaptées aux enjeux
actuels.

En résumeé

Les sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es o?rent une approche passionnante
et compléte de 1?économie et de la société. Cette matiére invite a comprendre les réalités
complexes qui nous entourent, tout en développant des compétences analytiques et
critiqgues essentielles. Pour les éleves motivés, c?est une aventure intellectuelle riche qui

prépare a de nombreux débouchés et a une meilleure compréhension du monde
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contemporain. Prendre le temps d?approfondir ces connaissances, d?exercer son esprit
critique et de s?ouvrir a I?actualité sont les clés pour réussir dans cette discipline
stimulante.

Question

Answer

Qu'est-ce que les

Sciences Economiques et

Sociales (SES) en

Terminale ES ?

Les Sciences Economiques et Sociales en Terminale ES sont

une discipline qui étudie les mécanismes économiques, les

comportements sociaux et les institutions. Elles permettent

de comprendre le fonctionnement de I'économie, les

relations sociales et les enjeux contemporains a travers des

concepts et des méthodes spéci?ques.

Quels sont les principaux

thémes abordés en SES

Terminale ES ?

Les principaux themes en SES Terminale ES incluent la

production, la croissance économique, le chbmage, les
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inégalités sociales, la socialisation, la mondialisation, les
marchés et l'intervention de I'Etat dans I'économie.
Comment les éleves

doivent-ils se préparer

pour |?épreuve de SES au

baccalauréat ?

Pour réussir I?épreuve de SES au bac, les éléves doivent
maitriser les notions clés, s'entrainer a l'analyse de
documents économiques et sociaux, développer leur
capacité a argumenter et a structurer leurs réponses, et
suivre |'actualité économique et sociale pour illustrer leurs
propos.

Quelle est l'importance

de la méthodologie en

SES Terminale ES ?

La méthodologie est essentielle en SES car elle permet aux
eléves d'analyser correctement des documents, de
construire des raisonnements clairs et rigoureux, et de
rédiger des dissertations ou commentaires structurés,
indispensables pour obtenir une bonne note au bac.

Quels sont les débouchés

Vol. 2026, Issue 7
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apres une Terminale ES

avec spécialité SES ?

Apres une Terminale ES avec spécialité SES, les éléves

peuvent s'orienter vers des études en économie, sociologie,

sciences politiques, gestion, droit, ou encore en commerce.

Ces ?lieres o?rent de nombreuses opportunités dans les

secteurs public, privé et associatif.

Sciences a ¢ conomigues et sociales terminale es : une analyse approfondie du
programme et de ses enjeux

sciences a c conomiques et sociales terminale es constitue une discipline clé
pour

les lycéens engagés dans la ?liere économique et sociale (ES). Ce cursus, qui méle
economie, sociologie et sciences politiques, 0?re une comprehension approfondie des
mécanismes qui régissent les sociétés contemporaines. L?étude des sciences
économiques et sociales (SES) en terminale ES ne se limite pas a |?acquisition de
connaissances théoriques, elle vise également a développer une capacité d?analyse
critique et a préparer les éleves a des poursuites d?études diversi?ées dans les domaines
économiques, sociaux et juridiques.

Le programme de sciences a c conomiques et sociales terminale

es : une structure pluridisciplinaire

Le programme de sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es est congu pour o?rir
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une vision globale des phénomenes économiques et sociaux, en insistant sur
[?interconnexion des di?érents champs d?étude. Le contenu se répartit essentiellement en
trois grands axes : I?économie, la sociologie et les sciences politiques. Cette approche
multidisciplinaire permet aux éleves de comprendre non seulement les mécanismes du
marché ou les comportements des agents économiques, mais aussi les dynamiques
sociales et les enjeux politiques a I1??uvre dans les sociétés modernes.

Les principaux themes du programme

Le cursus aborde une variété de thématiques indispensables a la compréhension des
réalités économiques et sociales :

Les fondements de [?économie : notions de marché, o?re et demande,

mécanismes de la concurrence, role de |?Etat, croissance économique.

Les relations sociales : étude des groupes sociaux, mobilité sociale, inégalités,
2.

rapports de pouvoir, socialisation.

Les institutions politiques et sociales : démocratie, Etat, régulation, politiques
3.

publiques.

Ces thématiques sont étudiées a travers des méthodes variées, notamment |?analyse de

documents, I?observation de données statistiques, et la ré?exion autour de cas concrets,
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facilitant ainsi le développement d'une pensée critique chez les éléves.

Les enjeux pédagogiques et méthodologiques

La formation en sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es ne se limite pas a la
transmission de connaissances. Elle vise également a former des citoyens capables de
comprendre les enjeux économiques et sociaux de leur environnement, et d?adopter une
posture ré?exive face aux informations.

Développer |?esprit critique et I7autonomie intellectuelle

L?un des objectifs centraux de ce programme est d?encourager les éleves a analyser de
facon critique les données économiques et sociales. Cela passe par |?apprentissage de
méthodes rigoureuses comme la lecture critique de graphiques, |?interprétation de
données statistiques, ou la construction d?arguments solides a partir de faits observés. Par
exemple, 1?étude des inégalités sociales ne se limite pas a leur description, mais invite a
comprendre leurs origines, leurs conséquences, ainsi que les politiques susceptibles de les
atténuer.

Une préparation aux études supérieures et au monde professionnel

La ?liere ES, avec son accent sur les sciences a ¢ conomiques et sociales, prépare
e?cacement a des études post-bac en économie, sociologie, droit, sciences politiques ou
gestion. La maitrise des concepts économiques et sociaux, ainsi que la capacité a traiter
des données complexes, sont des compétences recherchées dans de nombreuses
formations universitaires et écoles de commerce.

Comparaison avec d?autres ?liéres : spéci?cités et avantages
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Dans le systeme éducatif francais, la terminale ES se distingue des ?lieres générales
scienti?que (S) et littéraire (L) par son orientation vers |?analyse des phénoménes
économiques et sociaux. Alors que la ?liére S privilégie les sciences expérimentales et la
?liere L se concentre sur les lettres et les langues, la terminale ES o?re un équilibre entre
sciences humaines et sciences économiques.

Les forces du programme SES en terminale ES

Approche interdisciplinaire : combinaison d?économie, sociologie et sciences

politiques pour une compréhension globale des enjeux contemporains.

Développement de compétences analytiques : travail sur des données

2.

chi?rées, études de cas, débats argumenteés.

Ouverture vers des carrieres variées : économie, gestion, droit, sciences
3.

politiques, travail social.

Limites et dé?s

Toutefois, le programme peut parfois paraitre dense et exigeant, surtout pour les éléves
peu familiers avec |?analyse quantitative ou les concepts abstraits. La réussite en sciences
a c conomiques et sociales terminale es demande ainsi un investissement personnel

important et une méthode de travail rigoureuse.
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L?intégration des sciences a c conomiques et sociales terminale

es dans le contexte éducatif actuel

Avec les mutations rapides de 1?économie mondiale, les enjeux sociaux complexes et la
montée des débats politiques sur des questions telles que la mondialisation, le chémage,
ou les inégalités, le réle des sciences économiques et sociales dans I?éducation est plus
crucial que jamais. L?enseignement en terminale ES s?adapte ainsi pour intégrer des
problématiques contemporaines et encourager une ré?exion critique et citoyenne.
L?importance de |?actualité dans |?enseignement SES

Les enseignants sont encouragés a utiliser des exemples tirés de |?actualité pour illustrer
les concepts étudiés. Cette démarche favorise I?engagement des éléves et leur permet de
saisir I?impact concret des théories économiques et sociales. Par exemple, 1?analyse des
politiques publiques face a la crise sanitaire mondiale a o?ert un terrain d?étude riche
pour comprendre les mécanismes d?intervention de I?Etat et les choix économiques.
Vers une pédagogie plus interactive et numérique

Le recours aux outils numériques, comme les bases de données en ligne, les simulations
économiques ou les plateformes collaboratives, enrichit également |?apprentissage. Ces
ressources facilitent la manipulation des données et la confrontation des points de vue,
renforcant ainsi les compétences transversales des €éléves en sciences a ¢ conomiques et
sociales terminale es.

En dé?nitive, le programme de sciences a ¢ conomiques et sociales terminale es joue un

réle majeur dans la formation des lycéens a la compréhension des réalités économiques



Sciences A C Conomiques Et Sociales Terminale Online PDF Vol. 2026, Issue 7

et sociales de leur temps. Il s?inscrit dans une démarche d?ouverture intellectuelle,
d?analyse critique et de préparation aux dé?s futurs, tant académiques que
professionnels.

économie, sociologie, sciences sociales, terminale ES, microéconomie, macroéconomie,
politiques économiques, marchés ?nanciers, développement durable, comportement des

consommateurs

sciences a c conomiques et sociales tle es

Sciences A C Conomiques Et Sociales Tle Es
**Sciences A C Conomiques et Sociales Tle ES : Comprendre les Enjeux Economiques et

Sociaux du Monde Moderne**

sciences a c conomiques et sociales tle es est une discipline fascinante qui
attire de

nombreux éléves de la ?liere économique et sociale (ES) au lycée. Cette matiere, souvent
abrégée en SES, o?re un regard approfondi sur les mécanismes qui régissent notre
société, en mélant économie, sociologie et science politique. Que I?0n souhaite poursuivre
dans des études supérieures en économie, en gestion, en sciences sociales ou
simplement mieux comprendre le monde qui hous entoure, les sciences a ¢ conomiques
et sociales en terminale ES sont une base essentielle.

Qu?est-ce que les sciences a c conomiques et sociales en Tle ES ?
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Les sciences a ¢ conomiques et sociales tle es constituent une matiere obligatoire pour les
eléves de la série économique et sociale. Elles visent a développer des compétences
analytiques et critiques autour de sujets variés tels que le fonctionnement des marchés,
les politiques publigues, les inégalités sociales, ou encore les comportements des acteurs
économiques.

A travers un programme riche, les éléves apprennent & manipuler des concepts clés
comme |?0?re et la demande, le chémage, la croissance économique, la strati?cation
sociale, ou encore les institutions politiques. Ce mélange singulier d?économie et de
sociologie permet d?adopter une approche pluridisciplinaire pour décrypter les
phénomeénes sociaux.

Les objectifs pedagogiques des SES en terminale ES

L?enseignement des sciences a ¢ conomiques et sociales en terminale ES vise plusieurs
objectifs :

Comprendre les grands mécanismes économiques et sociaux qui in?uencent la vie
guotidienne.

Développer un esprit critique face aux chi?res et aux discours économiques.

Savoir analyser des documents variés : graphiques, tableaux, textes.

Acquérir les notions nécessaires pour aborder des études supérieures en économie,
gestion, sociologie ou sciences politiques.

Encourager la ré?exion sur les enjeux sociaux contemporains tels que la

mondialisation, les inégalités, ou la transformation du travail.
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Les thématiques principales abordées en sciences ac

conomiques et sociales tle es

Le programme de sciences a ¢ conomiques et sociales en terminale ES s?articule autour
de plusieurs grands themes qui permettent d?avoir une vision globale des dynamiques
economiques et sociales.

L?économie : comprendre les mécanismes du marché

L?un des piliers des SES est |?étude des principes économiques. Les éléves découvrent le
fonctionnement des marchés, 1?équilibre entre 1?0?re et la demande, ainsi que le réle des
prix. lls apprennent également a analyser les politiques économiques mises en ?uvre par
les gouvernements pour réguler I?économie, telles que la politique monétaire ou
budgétaire.

Les notions d?entreprise, de production, de consommation et de ?nancement sont aussi
au c?ur du programme. Par exemple, il est essentiel de comprendre comment les
entreprises prennent des décisions face a la concurrence, ou comment les ménages
choisissent de dépenser leur revenu.

La sociologie : analyser les structures sociales

Les sciences a ¢ conomiques et sociales tle es ne se limitent pas a I?économie. La
sociologie occupe une place centrale pour saisir les inégalités, la strati?cation sociale, et
les phénomenes comme la mobilité sociale.

Les éléves étudient les di?érentes classes sociales, les facteurs qui in?uencent la réussite
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ou I?échec scolaire, ainsi que les transformations de la famille et des comportements
sociaux. Cette approche sociologique permet d?appréhender les enjeux liés a la cohésion
sociale et a la justice.

Les institutions et la science politique

En?n, une dimension politique est également intégrée dans le programme. L?analyse des
institutions, des régimes politiques, et du rble des acteurs publics est essentielle pour
comprendre comment les décisions collectives sont prises.

Les éleves découvrent le fonctionnement de la démocratie, les mécanismes électoraux, et
les interactions entre pouvoirs publics et société civile. Cette partie aide a mieux saisir les
débats contemporains sur la gouvernance et la participation citoyenne.

Pourquoi choisir sciences a c conomiques et sociales en

terminale ES ?

Pour beaucoup d?éleves, les sciences a ¢ conomiques et sociales tle es sont une matiere
passionnante car elles permettent de mieux comprendre les enjeux du monde
contemporain. Mais au-dela de I?intérét intellectuel, cette discipline o?re aussi des
perspectives concréetes pour |?avenir.

Un socle solide pour les études supérieures

La maitrise des concepts économiques et sociaux est un atout majeur pour intégrer des
formations universitaires variées : économie, gestion, droit, sciences politiques,
sociologie, mais aussi des écoles de commerce ou des instituts d?études politiques.

Les méthodes d?analyse et de ré?exion développées en SES sont tres appréciées dans
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I?7enseignement supérieur, car elles encouragent I?autonomie et la rigueur.

Un regard critique sur [?actualité

Les sciences a c conomiques et sociales tle es permettent aussi de décrypter |?actualité
économique et sociale. Comprendre les causes du chémage, les débats autour des
réformes sociales, ou les enjeux de la mondialisation devient plus accessible et moins
abstrait.

Cela donne aux éléves une meilleure capacité a participer aux discussions citoyennes et a
forger leur propre opinion.

Comment réussir en sciences a ¢ conomiques et sociales tle es ?
Réussir en sciences a ¢c conomiques et sociales en terminale ES demande une bonne
organisation, une curiosité constante et une capacité a synthétiser les informations.
Conseils pratiques pour les éléves

Lire régulierement |?actualité économique et sociale : journaux, magazines,

sites spécialisés pour nourrir ses connaissances.

Travailler les notions clés : bien comprendre les dé?nitions et les mécanismes
2.

pour pouvoir les appliquer facilement.

Analyser des documents : s?exercer a décrypter graphiques, tableaux et textes

3.
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pour mieux argumenter.

Faire des ?ches de révision : pour retenir les concepts essentiels et les
grandes

4,

théories.

Participer en classe : poser des questions, débattre et échanger avec les
5.

professeurs et les camarades.

L?importance de la méthodologie

La méthodologie est également cruciale en SES. Savoir construire une introduction claire,
développer son argumentation avec des exemples précis, et conclure de maniere
synthétique est indispensable pour réussir les contrdles et le baccalauréat.

Les exercices d?analyse de documents sont fréquents, il faut donc s?entrainer a identi?er
rapidement les informations pertinentes et a les relier aux notions étudiées.

Les ressources pour approfondir ses connaissances en sciences a

c conomiques et sociales tle es

Pour aller plus loin, plusieurs supports sont disponibles pour renforcer sa compréhension
et s?entrainer e?cacement.

Manuels et livres recommandeés

Les manuels scolaires spécialisés en SES proposent des explications claires et des

exercices progressifs. Par ailleurs, certains ouvrages de vulgarisation économique ou
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sociologique permettent d?aborder les concepts avec plus de recul.

Sites internet et vidéos pédagogiques

Internet regorge de contenus gratuits et accessibles. Des plateformes comme Lumni, Le
Monde Economie, ou des chaines YouTube dédiées aux sciences sociales o?rent des
analyses actuelles et des ?ches synthétiques.

Les concours et exercices en ligne

Pour les éleves motivés, participer a des concours ou réaliser des exercices interactifs en
ligne peut étre un excellent moyen d?approfondir ses connaissances tout en se préparant
au mieux aux examens.

Les sciences a ¢c conomiques et sociales tle es sont bien plus qu?une simple matiére
scolaire : elles sont une fenétre ouverte sur la complexité des sociétés modernes. En
comprenant mieux les interactions entre économie, société et politique, les éléves
développent un regard critique et des outils précieux pour leur avenir personnel et
professionnel. Aborder cette discipline avec curiosité et rigueur est une aventure
intellectuelle qui porte ses fruits bien au-dela du lycée.

Question

Answer

Quelles sont les principales

approches en sciences

économiques et sociales en

classe de Terminale ES ?
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En Terminale ES, les principales approches en sciences
économiques et sociales incluent I'analyse
microéconomique (comportement des agents
économiques) et macroéconomique (fonctionnement
global de I'économie), ainsi que les approches
sociologiques pour comprendre les phénomeénes
sociaux.

Comment la crise économique

impacte-t-elle les sociétés

selon les sciences

économiques et sociales ?

La crise économigue provoque une augmentation du
chémage, une baisse de la production et de la
consommation, ce qui entraine des tensions sociales,
une augmentation des inégalités et une remise en
guestion des politiques économiques.

Quels sont les grands thémes

étudiés en sciences

économiques et sociales en

Terminale ES ?
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Les grands thémes incluent la croissance économique,
les marchés, le chdbmage, les politiques économiques,
les inégalités sociales, la socialisation, et les
dynamiques des groupes sociaux.

Comment les sciences

économiques et sociales

expliquent-elles les inégalités

sociales ?

Elles expliquent les inégalités sociales par des facteurs
économiques (revenus, patrimoine), sociaux (acces a
I'éducation, capital culturel) et structurels
(discrimination, organisation du travail), montrant que
ces inégalités sont multifactorielle et persistent dans le
temps.

Quelle est I'importance des

indicateurs économiques dans

l'analyse des phénomenes

sociaux ?

Les indicateurs économiques comme le PIB, le taux de
chémage ou le coe?cient de Gini permettent de

guanti?er et d'analyser les phénomeéenes sociaux,
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facilitant la compréhension des dynamiques

économiques et sociales et I'élaboration de politiques

publiques adaptées.

Sciences a ¢ conomigues et sociales tle es : une discipline clé pour comprendre le monde
contemporain

sciences a c conomiques et sociales tle es représente une branche essentielle
du

programme de Terminale ES, destinée a fournir aux éléves une compréhension
approfondie des mécanismes économiques, sociaux et politiques qui faconnent nos
sociétés modernes. Cette discipline, combinant analyse économique, sociologique et
politique, joue un rdle clé dans la formation critique des futurs citoyens et professionnels.
Elle s?inscrit dans une perspective multidisciplinaire visant a décoder les enjeux
contemporains, qu?ils soient liés a la mondialisation, aux inégalités ou aux politiques
publiques.

La place des sciences a c conomiques et sociales tle es dans le
cursus scolaire

Le programme de Sciences Economiques et Sociales (SES) en Terminale ES est pensé
pour o?rir un socle solide de connaissances en économie, sociologie et science politique.
Cette matiére est non seulement fondamentale pour ceux qui souhaitent poursuivre des
études en économie, gestion, droit ou sciences sociales, mais elle constitue également un

pilier pour la compréhension globale des dynamiques sociales.
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En Terminale ES, les éléves abordent des thématiques variées : le fonctionnement des
marchés, la production et la répartition des richesses, les comportements des acteurs
économiques, ainsi que les fondements des politiques économiques et sociales. Cette
diversité permet une vision globale des mécanismes qui régissent les sociétés modernes.
Les objectifs pédagogiques des sciences a c conomiques et sociales tle es
L?enseignement des SES vise plusieurs objectifs fondamentaux :

Développer 1?esprit critique des éléeves face aux enjeux économiques et sociaux.

Comprendre les grands modeles économiques et sociologiques, et leur application

dans le monde réel.

Analyser les comportements des agents économiques et sociaux a di?érentes
3.

échelles.

Appréhender les conséquences sociales des choix économiques et politiques.
4.

Préparer les éleves a des études supérieures variées dans les domaines des

sciences sociales.

Ces objectifs montrent a quel point les sciences a ¢ conomiques et sociales tle es sont
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bien plus qu?une simple matiere scolaire : elles constituent un véritable outil d?analyse
pour décrypter les transformations complexes de nos sociétés.

Les thématiques principales du programme SES en Terminale ES

Le programme o?ciel de sciences a ¢ conomiques et sociales tle es se structure autour de
plusieurs axes thématiques, qui abordent tant les aspects économiques que sociaux.

1. La production et la croissance économique

Cette partie explore les mécanismes de la production, les facteurs qui in?uencent la
croissance économique, ainsi que les inégalités qui peuvent en découler. Les éleves
étudient les notions de capital, travail, innovation, et les stratégies des entreprises dans
un environnement concurrentiel.

2. Les relations sociales et le travail

L?analyse des relations sociales est centrale dans les SES. Cette thématique permet
d?évaluer comment les individus interagissent dans le monde professionnel, les formes de
sociabilité au travail, ainsi que les di?érences sociales qui se manifestent a travers la
classe, le genre ou |?origine.

3. Les marchés et I?intervention de |?Etat

Les éléves apprennent a analyser le fonctionnement des marcheés, la formation des prix,
les défaillances du marché, ainsi que le réle régulateur de |?Etat. Cette partie du
programme est cruciale pour comprendre les débats contemporains sur la régulation
économique, la politique budgétaire et monétaire, ainsi que les politiques sociales.

4. La consommation et la socialisation
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En?n, le programme s?intéresse a la consommation comme phénomene social, mettant en
lumiere les facteurs culturels, les normes sociales, et les pratiques de consommation
durable ou non. La socialisation, quant a elle, est étudiée pour comprendre comment les
individus integrent les normes sociales et se construisent au sein de la société.

Pourquoi choisir les sciences a c conomiques et sociales tle es ?

Le choix des SES en Terminale ES n?est pas anodin. Cette discipline o?re aux éleves
plusieurs avantages distincts :

Un enseignement interdisciplinaire : mélant économie, sociologie et science

politique, SES permet d?aborder les réalités sociales sous di?érents angles.

Une préparation solide aux études supérieures : les connaissances acquises

facilitent I?accés aux ?liéres universitaires en économie, gestion, droit, sciences

politiques ou encore sociologie.

Une compréhension critigue du monde : en développant |?analyse et le

3.

raisonnement, cette matieére forme des citoyens éclairés, capables d?interpréter les

enjeux économiques et sociaux actuels.

Une diversité d?approches pédagogiques : les cours integrent des études de

4.
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cas, des analyses de données, ainsi que des débats, renforcant ainsi |?engagement

des éléves.

Les dé?s de [?enseignement des sciences a c conomiques et sociales tle
es

Malgré ses nombreux atouts, I?enseignement des SES peut présenter certaines di?cultés.
La densité et la technicité des concepts économiques, combinées aux approches
sociologiques parfois abstraites, exigent un travail régulier et une capacité d?abstraction.
Par ailleurs, la nécessité de maitriser des méthodes d?analyse variées, allant des
statistiques a la sociologie qualitative, peut sembler exigeante pour certains éleves.
Cependant, ces dé?s contribuent également a former une rigueur intellectuelle précieuse,
qui servira aux éléves dans la poursuite de leurs études et dans leur vie professionnelle.
Les sciences a c conomiques et sociales tle es face aux enjeux
contemporains

Dans un monde marqué par la globalisation, les crises économiques répétées, les
transformations du travail et les mutations sociales, les sciences a ¢ conomiques et
sociales tle es apparaissent plus que jamais pertinentes. Elles permettent d?interpréter les
phénomenes tels que :

La montée des inégalités économiques et sociales.

Les dé?s liés a I?emploi, la précarité et le chébmage.
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Les enjeux environnementaux liés a la production et a la consommation.

3.

La place croissante des technologies numériques dans I?économie et la société.
4.

Les transformations des modeéles familiaux et des formes de socialisation.

Ces questions sont au c?ur des débats publics et politiques, et la maitrise des concepts
enseignés en SES permet aux éleves d?aborder ces problématiques avec un regard
informé et critique.

L?impact des sciences economiques et sociales sur les carrieres

Les compétences développées en sciences a ¢ conomiques et sociales tle es ouvrent des
perspectives professionnelles variées. Les dipldbmés peuvent s?orienter vers des carrieres
dans les secteurs suivants :

L?économie et la ?nance : analyste économique, consultant, chargé d?études.

Les sciences sociales : sociologue, chercheur, travailleur social.

Le secteur public : administration, politique publique, gestion des ressources

humaines.
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Le marketing et la communication : compréhension des comportements des
4.
consommateurs.

L?enseignement et la recherche : transmettre les savoirs économiques et sociaux.

Ainsi, les sciences a ¢ conomiques et sociales tle es ne se limitent pas a une simple
matiére scolaire, mais constituent un véritable tremplin vers de nombreuses voies
professionnelles.

En dé?nitive, cette discipline fondamentale enrichit la culture générale des éleves, les
prépare aux exigences des études supérieures, et les arme pour mieux comprendre un
monde en perpétuelle mutation.

économie, sociologie, sciences sociales, terminale ES, économie politique, marchés
?nanciers, développement durable, sociologie urbaine, économie internationale,

comportement des consommateurs
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